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e Ostetrica Dirigente U.O.S. Assistenza Ostetrica AOU Sassari
e Coordinatrice Infermieristica dell’U.O. di Ostetricia dell’AOU di Sassari.

e Svolge mansioni di Coordinatore infermieristico presso la Sala Operatoria
della Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’Universita degli Studi di

Sassari.

e Ostetrica di ruolo presso la Clinica Ostetrica dell’Universita degli Studi di

Sassari.

e Ostetrica incaricata presso il reparto di Ostetricia e il Centro Oncologico
della USL n. 13 di Oristano

e Dirigenza Area Materno-Infantile

e AQU Sassari, viale San Pietro 10 07100 Sassari

e Materno-Infantile
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Master Universitario di II livello in “Management delle aziende sanitarie”
conseguito presso I’ Universita Telematica Pegaso di Napoli (votazione 110/110 e

lode) 4-2-2015

Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche (votazione 110/110

e Lode) conseguita presso I’Universita degli Studi di Sassari, 29/6/2011.

Laurea in Infermieristica conseguita presso 1’Universita degli Studi di Sassari

(votazione 110/110 e Lode), 12/6/2008.

Master Universitario di 1° livello in “Management infermieristico per le funzioni
di coordinamento”c/o 1’Universita degli Studi di Sassari (votazione 60/60), 24-

11-2006.

Diploma di Infermiere Professionale c/o Universita degli Studi di Sassari, 3-7-

1982 .

Diploma di Ostetrica c/o I’Universita degli Studi di Sassari, 10-7-1984.



Titoli Accademici
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Dall’ AA 2016/2017
Direttore delle Attivita Didattiche Professionalizzanti (DADP), Corso di Laurea di

Ostetricia dell’Universita degli Studi Sassari.

Vice-direttore delle DADP del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e
Ostetriche dell’Universita degli Studi Sassari, II anno.

Tutor nel Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche
dell’Universita degli Studi Sassari.

AA 2017/2018 Docenze nei seguenti insegnamenti:
Lavoro per processi e progetti, Corso Integrato(C.l.) “Progettazione organizzativa e

gestione del personale in ambito sanitario”, Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Infermieristiche e Ostetriche dell’Universita degli Studi di Sassari;
Teorie e filosofie delle Scienze Ostetriche, C.I. “Epistemologia, teorie e ricerca delle
scienze delle professioni sanitarie,” Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Infermieristiche e Ostetriche dell’Universita degli Studi di Sassari;
Sc. Infermieristiche ostetrico-ginecologiche, C.I. “Sc. Umane e psicopedagogiche
fondamentali”, Corso di Laurea in Ostetricia dell’Universita degli Studi di Sassari;
Sc. Infermieristiche ostetrico-ginecologiche (assistenza di base), C.I. “Ostetricia,igiene
generale”,Corso di Laurea in Ostetricia dell’Universita degli Studi di Sassari;
Sc. Infermieristiche ostetrico-ginecologiche (assistenza chirurgica), C.I. di “Sc. medico-
chirurgiche e interdisciplinari cliniche di interesse ostetrico ginecologico”, Corso di
Laurea in Ostetricia dell’Universita degli Studi di Sassari;
Sc. Infermieristiche ostetrico-ginecologiche (deontologia,etica), C.I. “Deontologia, etica
e metodologia della ricerca”, Corso di Laurea in Ostetricia dell’Universita degli Studi di
Sassari;
Sc. Infermieristiche ostetrico-ginecologiche (modelli organizzativi), C.I. “Diritto e
management sanitario”, Corso di Laurea in Ostetricia dell’Universita degli Studi di
Sassari;
Etica, deontologia e responsabilitd nella disciplina ostetrica, Master in “Ostetricia di
comunita”, Universita Telematica Pegaso;
A.A. 2012/13,2013/14,2014/15
Infermieristica Clinica Psichiatrica nel Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita
degli Studi di Sassari
AA2012/13,2013/14,2014/15,2015/16
Assistenza chirurgica nelle urgenze ed emergenze (Med 45), C.I. di Sc. medico-
chirurgiche e interdisciplinari cliniche di interesse ostetrico ginecologico, Corso di
Laurea in Ostetricia dell’Universita degli Studi di Sassari;
Sc. Infermieristiche ostetrico-ginecologiche, C.I. Medicina preventiva e educazione
sanitaria, Corso di Laurea in Ostetricia dell’Universita degli Studi di Sassari; AA
AA 2008-2009
Attivita didattica integrativa dell’insegnamento di “Metodologia e organizzazione
dell’assistenza infermieristica”, C.I. di “Diritto e management sanitario”, Corso di Laurea
in Infermieristica.
Attivita di tutorato per il tirocinio tecnico pratico nei Corsi di Laurea in Ostetricia e

Infermieristica



91/92 alP’AA 1995/96 °
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AA 2007-2008
Attivita didattica integrativa dell’insegnamento di “Scienze infermieristiche ostetrico
ginecologiche” del C.I. di Metodologia scientifica e ricerca operativa nella midwifery” e
C.I. di “Diritto e management sanitario” Corso di Laurea in Ostetricia;
Attivita didattica integrativa dell’insegnamento “Infermieristica generale e metodologia
infermieristica I’ del Corso di Laurea in Infermieristica
Attivita di tutorato per il tirocinio tecnico pratico nei Corsi di Laurea in Ostetricia e
Infermieristica
AA2006-2007
Attivita didattica integrativa dell’insegnamento di “Scienze infermieristiche ostetrico
ginecologiche” del C.I. di Metodologia scientifica e ricerca operativa nella midwifery” e
C.I. di “Diritto e management sanitario” Corso di Laurea in Ostetricia;
Attivita di tutorato per il tirocinio tecnico pratico nei Corsi di Laurea in Ostetricia e
Infermieristica
AA 2004/2005
Attivita di tutorato per il tirocinio tecnico pratico nel Corso di Laurea in Ostetricia
AA 2003/2004
Attivita di tutorato per il tirocinio tecnico pratico nel Corso di Laurea in Ostetricia
AA 2002/2003
Attivita didattica integrativa per l’insegnamento “Scienze infermieristiche ostetrico-
ginecologiche del C.I. “Principi di oncologia, senologia, sessuologia, endocrinologia™ del
Corso di Laurea in Ostetricia
Attivita di tutorato per il tirocinio tecnico pratico nel Corso di Laurea in Ostetricia
Attivita di tutorato per il tirocinio tecnico pratico nel Corso di Laurea in Infermieristica
Attivita didattica integrativa per I’insegnamento di “Scienze infermieristiche ostetrico-
ginecologiche” nel C.I. di Ostetricia, Igiene generale e Storia dell’ostetricia” del Corso di
Laurea in Ostetricia
AA2001/2002
Attivita didattica integrativa nel C.I. di Scienze infermieristiche ostetrico-ginecologiche
per il Diploma Universitario di Ostetrica/o
Attivita di tutorato per il tirocinio tecnico pratico nel Corso di Laurea in Ostetricia
AA 2000/2001
Attivita di tutorato per il tirocinio tecnico pratico nel Corso di Laurea in Ostetricia
Dall’ AA 1989/90 all’AA 1996/97
Incarico di insegnamento di Tecniche Infermieristiche presso la Scuola Professionale per
Infermieri annessa alla Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’Universita degli Studi di
Sassari.
Dal’AA 1991/92 all’AA 1999/00
Docente di esercitazioni presso la Scuola di Ostetricia annessa alla Clinica Ostetrica e
Ginecologica dell’Universita degli Studi di Sassari.
Dall’AA 1991/92 all’AA 1995/96
Docente di esercitazioni presso la Scuola Professionale per Infermieri annessa alla Clinica

Ostetrica e Ginecologica dell’Universita degli Studi di Sassari.



ALTRE DOCENZE
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2017
Tutor di tirocinio nei Corsi professionali per Oss IAL,ARAFORM, IFOLD e Leonardo
Formatore per i Corsi OMS/UNICEF Allattamento al seno dal 27 gennaio
Relatore al XXXIV congresso nazionale della Federazione Nazionale Collegi delle
Ostetriche “Le disuguaglianze nella salute e nell’assistenza sanitaria: gli ambulatori
solidali in Sardegna”, 6-7 ottobre, Salerno;
Docente per 1’evento formativo “Allattamento al seno. Corso pratico di counselling”. 13-
14-15-20-21 novembre AOU Sassari;

2013
Relatore alla Giornata Internazionale dell’Ostetrica: “L’Ostetrica nella struttura
ospedaliera: quale approccio relazionale con la donna”Sassari, 5 maggio;

2012
Docente di “Analisi del ruolo, elementi di etica” Corso di formazione per OSS, Lariso
cooperativa sociale Onlus;

2011
Relatore alle “Terze giornate sarde di Scienze Ostetriche e ginecologiche “L’Ostetrica
nella promozione dell’allattamento al seno” Alghero 11-14 maggio;
Docente per I’evento formativo “Salute delle donne. Pavimento pelvico in ambito
perinatale: educazione, prevenzione e ri-educazione” 11 e 18 giugno, Sassari-Cagliari,
Medical Net srl

2010
Relatore al XX congresso nazionale AIUG 7-9 ottobre Alghero;

2009
Docente per ’evento formativo “ La ingegnerizzazione dei processi nel miglioramento
del clima organizzativo: integrazioni delle competenze professionali” 15 luglio AOU
Sassari;

2004
Relatore al “Corso di aggiornamento sulle suture: tecniche e materiali” Sassari 13 luglio,

Clinica Ostetrica e Ginecologica Universita degli Studi di Sassari



Pubblicazioni Scientifiche
2018

2017

2015

2013
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Piga M. Domenica, Pinna M.Nunzia, Bertoli Daniela, Burreddu Chiara, Dessole
Francesco “Cerchiaggio Cervicale”, In press Societa Editrice Universo Roma

Piga M. Domenica, Pinna M.Nunzia, Bertoli Daniela, Burreddu Chiara, Dessole
Francesco “ Gravidanza ectopica” 1In press Societa Editrice Universo Roma

Piga M. Domenica, Pinna M.Nunzia, Bertoli Daniela, Burreddu Chiara, Dessole
Francesco “La laparoscopia” In press Societa Editrice Universo Roma

Piga M. Domenica, Pinna M.Nunzia, Bertoli Daniela, Burreddu Chiara, Dessole
Francesco “ Riparazione delle lacerazioni vaginali, vulvari e perineali” ed. In press
Piga M. Domenica, Pinna M.Nunzia, Bertoli Daniela, Burreddu Chiara, Dessole
Francesco “ 1l taglio cesareo” 1In press Societa Editrice Universo Roma

Piga M. Domenica, Pinna M.Nunzia, Zicchi Maria, Bertoli Daniela, Burreddu Chiara,

Cerchi Claudio “ Prime cure al neonato sano” In press Societa Editrice Universo Roma

M.N.Pinna, S.Usai, M.Tanca, M.D.Piga Atti del congresso “Seste giornate sarde di
Scienze Ostetriche e Ginecologiche “Disabilita e maternita: diventare mamma é ancora
un problema”.

M.N.Pinna, C.El Kard, M.G. Sanna, P. Lubinu, M.D. Piga. Atti del congresso “ Seste
giornate sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche. “I benefici fisiologici del contatto
pelle-a-pelle. Il calore del primo abbraccio”.

R.Cappadona, F.Rolli, E.Bolognesi, S.Benfenati, M.N. Pinna, M.D. Piga. Atti del
congresso “ Seste giornate sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche. “Salute sessuale
e intimita di coppia: indagine conoscitiva”.

R.Cappadona, E.Bolognesi, M.Pedriali, D.Zavarise, E.Del Bo, M.N.Pinna, M.D.Piga
Atti del congresso “ Seste giornate sarde di Scienze Ostetriche ¢ Ginecologiche “La
certificazione e rivalidazione delle competenze ostetriche: modelli a confionto”.
D.Zavarise, P.Bonazzi, R.Cappadona, E.Del Bo, M.N.Pinna, M.D. Piga. Atti del
congresso “ Seste giornate sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche. “Competenze

dell’ostetrica: obiettivi nel corso di laurea”.

A.Tassara, M.D. Piga, O. Gallo, M.Pola, M.N.Pinna, F.Dessole, M.Farina, N.Vargiu,
A.Angioi, M.G.Marrosu, M.G.Chessa, A.Cerchi, L.Nicotra, P.L. Cerchi . Atti del
congresso “Quinte giornate sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche. “L’Ostetrica
nell’iter diagnostico e terapeutico dell’infertilita di coppia: aspeiti psicologici e

relazionali”.

S. Landolfi,G.M.Fadda, P.Zara, M.Pola, F.Fiori, F.Tavera, M.N.Pinna, M.G.Saba,
G.Capobianco, P.L. Cherchi, S.Dessole. Atti del Congresso Quarte Giornate Sarde di
scienze Ostetriche e Ginecologiche, Alghero 15-18 maggio. “Complicanze a breve
termine nell utilizzo della pillola RU486 nel 2011-2012, nelle pazienti trattate presso il

reparto della Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’Universita di Sassari.”



2013 °

2011 °
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M.D. Piga, R.Cappadona, M.N.Pinna. Atti del Congresso Quarte Giornate Sarde di
Scienze Ostetriche e Ginecologiche, Alghero 15-18 maggio. “Knowledge, management e
certificazione delle competenze: ipotesi di uno strumento”.

F.Cugurullo, S.Piras, V.Milani, N.Pinna, M.G.Saba, G.Capobianco, P.L. Cherchi,
S.Dessole. Atti del Congresso Quarte Giornate Sarde di scienze Ostetriche e
Ginecologiche, Alghero 15-18 maggio. “Differenza di crescita tra feti IUGR e feti SGA.”
M.D. Piga, M.Nunzia Pinna, Atonia Stangoni, M.Grazia Sanna. Atti del Congresso
Terze Giornate Sarde di scienze Ostetriche e Ginecologiche, Alghero 11-14 maggio.
“L’ostetrica nella promozione dell’allattamento al seno”

G.Devinu, G.Capobianco, M.Arras, S. Sanna, M. N.Pinna, C. Cerchi,P.L.Cerchi . Atti
del Congresso Terze Giornate Sarde di scienze Ostetriche e Ginecologiche, Alghero 11-
14 maggio. “Ruolo del PIGF nella predizione della pre-eclampsia”

Santoro, S. Sanna, A.L. Secchi, G.Capobianco, A. Chighine, S.Appeddu, G.Crobu,
M.Passerd, G.Satta, M.N. Pinna, G.Saba, P.L. Cerchi. Atti del Congresso Terze Giornate
Sarde di scienze Ostetriche e Ginecologiche, Alghero 11-14 maggio “Infezione da

parvovirus in gravidanza”



Formazione Continua
2018

2017

2016

2015

2014
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Corsi ECM e Congressi
Il Documento BRO “ Linee di indirizzo per la definizione e I’organizzazione
dell’assistenza in autonomia da parte delle ostetriche alle gravidanze a basso rischio
ostetrico” SISOGN, 2 marzo, Milano
“Legge n.3 dell’11-1-2018: riordino delle professioni sanitarie e la figura del consulente,

perito” Federazione Nazionale Collegi Ostetriche, 17 febbraio, Roma

“Allattamento al seno. Corso pratico di counselling. Formazione formatori” Edizione
integrale Corso OMS/UNICEF. 9-27 gennaio Sassari

“Salute e sanita al tempo della crisi.ll contributo dei coordinatori infermieristici.”
Coordinamento Nazionale Caposala Regione Sardegna. 12 maggio Sassari

Seste giornate sarde di scienze ostetriche e ginecologiche. Universita di Sassari-AOU
SS, 18-20 maggio Alghero

“Le differenze come potenzialita nell’offerta formativa, nelle competenze, negli
studenti” Conferenza permanente delle classi di laurea delle professioni sanitarie” 22-23
settembre Bologna

“L’ostetrica nella protezione dell’allattamento al seno. Solo un nutrimento?” 11 ottobre
Bastia Umbra

“ La responsabilita civile/penale dell’ostetrica/o e del coordinatore ostetrico” Collegio

Ostetriche di Sassari-Olbia-Tempio, 16 dicembre Sassari

“ALS, AIUG Live Surgery” Corso teorico-pratico di uroginecologia e disfunzioni del
pavimento pelvico. AIUG 3-4 marzo Sassari

“Il microbioma umano: I’ostetrica con la donna e il bambino. I bisogni della nascita”.
Collegio Ostetriche di Sassari-Olbia-Tempio 28 maggio Sassari

“Stabilita e integrazione dei corsi di laurea delle professioni sanitarie nel sistema
universitario” Conferenza permanente delle classi di laurea delle professioni sanitarie”

23-24 settembre Bologna

“Quinte giornate sarde di scienze ostetriche e ginecologiche” Universita degli studi di
Sassari, AOU SS, 21-23 maggio
“Retraining corso tutor per ostetriche” Collegio delle ostetriche di Sassari-Olbia-Tempio,

2 ottobre Sassari

“Crioconservazione dei gameti e del tessuto ovarico” Universita degli Studi di Sassari,
AOU S8, 26 maggio Sassari

“Gli aspetti della violenza di genere: la donna, I’'uomo, il bambino. Riconoscimento,
accoglienza, ascolto” Collegio delle ostetriche di Sassari-Olbia-Tempio, 31 maggio
Sassari

“Contenzione: la sottile linea tra garanzia della sicurezza e tutela della liberta”
Coordinamento Nazionale Caposala, 19 settembre Sassari

“Il nuovo modello organizzativo: Lean Organization nella sanitd” Azienda Ospedaliero-

Universitaria Sassari, 2-3-dicembre



2013

2012 .
L]
[
°
o
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o
o
[ ]
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“Workshop formativo: modulo logistica di reparto e armadietto elettronico di reparto.
Richiesta di adempimenti connessi” AOU Sassari, 12 marzo Sassari

“Corso di formazione teorico-pratico per I’attivazione del punto nascita alla raccolta delle
cellule staminali” AOU Sassari, 23-aprile Sassari

“L’ostetrica con le donne nella comunita” Collegio delle ostetriche di Sassari-Olbia-
Tempio, 5 maggio, Sassari

“Quarte giornate sarde di scienze ostetriche e ginecologiche” Universita degli Studi di
Sassari, AOU Sassari, 15-18 maggio Alghero

“I1 suicidio in ambito ospedaliero” AOU Sassari, 15 novembre Sassari

“Congresso regionale AOGOI Sardegna 2013” 23 novembre Alghero

“Incontro per gli operatori della gravidanza” Collegio delle ostetriche di Sassari-Olbia-

Tempio, 14 dicembre Sassari

“Corso per addetto antincendio” Ministero dell’interno- Vigili del Fuoco

“Conservazione delle cellule staminali: tematiche emergenti” Cl.Ostetrica e Ginecologica
Universita di Sassari, 20 aprile Sassari

“Crioconservazione dei gameti e del tessuto ovario: quali novita?” Universita degli Studi
di Sassari, AOU Sassari,22-23 giugno Sassari

“Retraining corso tutor per ostetriche” Collegio delle ostetriche di Sassari-Olbia-Tempio,
8 giugno Sassari

“Profilo di competenza e curriculum formativo dell’infermiere, controllo infezioni e news
sul controllo delle infezioni correlate all’assistenza” ANIPIO AOU Sassari, 8 novembre
Sassari

“Promuovere il rispetto e I’integrita fisica e psichica delle donne e delle bambine a rischio
di mutilazione genitale, conoscere e prevenire la pratica della mutilazione genitale

femminile” ASL Sassari, 12 novembre Sassari

“Profili normativi di responsabilita del coordinamento infermieristico e decreto Brunetta”
Coordinamento Nazionale Caposala, 16 marzo Sassari Azienda U.S.L. N. 1 di Sassari
“Terze giornate sarde di scienze ostetriche e ginecologiche” Universita degli Studi di
Sassari, AOU Sassari, 11-14 maggio Alghero

“Corso teorico-pratico sullo screening del carcinoma della cervice uterina” AOU Sassari,

1 Iuglio Sassari

“Corso di formazione per dirigenti e preposti alla sicurezza” AOU Sassari 13 dicembre,

Sassari

“Preservazione della fertilita nella paziente oncologica” Universita degli Studi di Sassari,

AOU Sassari, 9-10 aprile Alghero

“Risk management in ambito sanitario” AOU Sassari, 9-10-29 giugno, 1-2 luglio, Sassari



2009 °
L]
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[ ]
[ ]
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°
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“Una via per conoscerci: la ricerca sulle competenze del coordinatore/caposala”
Coordinamento Nazionale dei Caposala, 27 marzo Sassari

“Seconde Giornate Sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche” Universita degli Studi
di Sassari, AOU Sassari, 14-16 maggio, Alghero

“La reingegnerizzazione dei processi nel miglioramento del clima organizzativo:
integrazioni delle competenze professionali” AOU Sassari, dal 3 febbraio al 6 luglio,
Sassari

“Sala operatoria: esigenze strutturali, necessitd organizzative e sicurezza” AICO, 10
ottobre, Selargius (CA)

“Corso base per tutor clinici ostetrica/o, Collegio delle ostetriche di Sassari, 9-10 ottobre,
23-24 ottobre Sassari

“Tutte le novita su assenze dal servizio ed orario di lavoro del personale medico,
infermieristico, tecnico e amministrativo dopo il CCNL 17/10/08, il CCNL 31/07/08 ed il
D.Lgs. 27/10/2009, n150, AOU Sassari, 2-3 dicembre, Sassari

“Progetto Ippocrate. Una nuova cultura per il sistema dei servizi alla persona:
programmazione dei servizi, valutazione dei risultati, qualita” ASL n.1 Sassari dal 23
gennaio al 13 giugno, Sassari

“5° corso per infermieri di camera operatoria” Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza”, 15-16 maggio, Roma

“La responsabilita professionale dell’infermiere in sala operatoria”, AICO, 10 maggio,
Alghero

“Congresso straordinario AGUI, contraccezione,gravidanza e menopausa” Universita
degli Studi di Cagliari, 25-28 giugno, Cagliari

“Update del carcinoma ovarico” Across Sardinia , 18 ottobre, Sassari

“Il ruolo del coordinatore delle professioni sanitarie nel processo di cambiamento della
sanita regionale: aspetti consolidati e prospettive di sviluppo” Regione Sardegna, 21
novembre, Arborea (OR)

“La rianimazione del neonato” ASL n.1 Sassari, 14 febbraio, Sassari

“Il recupero della fisiologia nella gravidanza e nella nascita” Collegio delle ostetriche
di Sassari, 7 marzo, Sassari

“Meeting di primavera. I corsi di laurea delle professioni sanitarie. Lo stato attuale e le
prospettive future” Universita degli Studi di Sassari, 20-21 aprile Alghero

“XI congresso nazionale Societa Italiana Menopausa” Universita degli Studi di Sassari

e Cagliari, 3-6 ottobre , Alghero

“Il futuro del sistema sanitario nella Provincia di Sassari” Nursind 27 marzo Sassari
“Le nuove frontiere delle malattie infettive” Forum SIMIT AIMI, 19-20 maggio
Alghero

“Quarte giornate algheresi di ginecologia e ostetricia” Universita degli Studi di Sassari

e Cagliari, 12-14 ottobre, Alghero



2005

2004

2003 o

2002

2000
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“Terze giornate algheresi di ginecologia e ostetricia” Universita degli Studi di Sassari e
Cagliari,25-28 maggio, Alghero

“Manuale pratico per la gestione dei rifiuti” ASL n.1 Sassari,30 maggio Sassari
“Qualita in sala operatoria: 1’obiettivo costante dell’infermiere” AICO, 18 giugno,
Nuoro

IPASVI La cultura della gestione del rischio clinico assistenziale dell'esercizio
professionale dell'infermiere nello scenario organizzativo attuale” 9-10 dicembre,

Sassari, 2 gg, senza esame finale

“ Seconde giornate Algheresi di ginecologia e ostetricia”Universita degli Studi di
sassari e Cagliari, 29 aprile-1 maggio, Alghero

“ La prevenzione in ginecologia e la formazione dell’ostetrica” Collegio provinciale
delle ostetriche di Sassari, 14 maggio, Sassari

“Sterilizzazione e sicurezza in sala operatoria. Le competenze dell’infermiere” AICO,
13 novembre, Cagliari

“Congresso annuale European Society for Gynecological Endoscopy” ESGE, 16
ottobre, Cagliari

“L’allattamento al seno, la comunicazione con le madri e la capacita di dare sostegno”

Azienda USL n.1 di Sassari,12-19-26 novembre e 3-17-21 dicembre, Sassari

“Corso di chirurgia laparoscopica ed isteroscopica dedicato al personale di sala
operatoria” Universita degli Studi di Sassari e Cagliari, 21 maggio, Alghero

“Giornate algheresi di ginecologia e ostetricia” Universita degli Studi di Sassari e
Cagliari, 21-24 maggio, Alghero

“ La turnazione: aspetti sociali e organizzativi” Nursind, 6 giugno, Sassari

“Il dolore: gestirlo nella pratica quotidiana” Nursind, 27 settembre Sassari

* Seminario di Studi” Collegio delle ostetriche di Cagliari e Oristano, 1 dicembre,

Oristano

“Il medico e I’infermiere a giudizio” IPASVI,17-18 maggio, Sassari

“VI congresso regionale ACOI e simposio satellite per strumentisti” ACOIL6-7
settembre, Olbia

“Integrazione radio-chemio-chirurgia in oncologia ginecologica:update” Universita
degli Studi di Sassari, 8 novembre,Sassari

“ Rischio biologico e biotecnologie nei laboratori” Consorzio Interuniversitario sulla
Formazione, Universita degli Studi di Sassari, 24-27 settembre, Sassari

“ Le mutilazioni genitali femminili” Collegio delle Ostetriche di Cagliari e Oristano,25
gennaio, Oristano

“Corso teorico-pratico di uroginecologia e patologia del pavimento pelvico” Universita
degli Studi di Sassari, 25-26 giugno, Sassari “Corso avanzato di chirurgia laparoscopica

e videoassistita per infermieri di sala operatoria” Universita degli Studi



1998 e  “Lanascita alle soglie del terzo millennio” Centro nascita serena,23 ottobre, Sassari

e “ New tecnologies in reproductive medicine, neonatology and gynecology” Porto Conte
Ricerche, 18.23 settembre, Alghero

e  “Corso di preparazione al parto e accompagnamento alla nascita” Universita degli Studi
di Sassari, 1 aprile- 3 giugno. Sassari

e “L’ostetrica, la midwifery e la salute materno-infantile” Collegio delle ostetriche di

Cagliari e Oristano, 20 dicembre 1997, 17-24 gennaio e 14 febbraio, Oristano

1991 e  “Giornata internazionale dell’ostetrica” Delegazione regionale dei Collegi delle
ostetriche, 4 maggio, Oristano
e “Sterilita maschile e femminile e tecniche di fecondazione assistita” Collegio

interprovinciale delle ostetriche di Cagliari e Oristano, 24 giugno, Cagliari

1986 e “Corso di aggiornamento professionale” Collegio delle ostetriche della provincia di

Sassari, 28 giugno, Sassari

Capacita e competel.lzle' o Dal  05/02/2018 rappresentante per il personale del comparto del Comitato di
sociali
Dipartimento “Tutela della salute della donna e del bambino” dell’AOU di Sassari.

o Componente del Comitato Percorso Nascita dell’ AOU di Sassari.

° Membro della SISOGN (Societa Italiana Scienze Ostetriche Ginecologiche e
Neonatali.

° Componente del Direttivo del Collegio Interprovinciale delle Ostetriche di Sassari,
Olbia e Tempio, ora Ordine.

° Componente del Coordinamento Nazionale Caposala della provincia di Sassari

Capacita e competenze o Ottima conoscenza dell’utilizzo delle apparecchiature elettromedicali, impianti e

tecniche . i L L :
strumenti dell’ambito chirurgico ostetrico-ginecologico

° Buona competenza nell’uso e gestione del sistema operativi Windows e degli
applicativi Windows Office (Word, Excel, Power Point). Utilizzo costante dei
software applicativi dei sistema informatico Regionale/aziendale Galileo, Sisar e
Geos

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze Competenze maturate nel corso di anni di servizio in area critica e materno infantile, curando il
organizzative ; . : . a i
settore del risk management e della progettazione di documentazione infermieristica.

Produzione delle seguenti procedure assistenziali per I'U.O. di Ostetricia, individuali e in

gruppi di lavoro:

e Carta dei servizi per la paziente e i suoi familiari;
e  Progetto per I’adozione del bracciale identificativo mamma-bebe-partner;

e  Progetto di riorganizzazione della Sala Parto: umanizzazione dell’evento nascita;
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e Percorso assistenziale per la gestante sottoposta a taglio cesareo in elezione;

e  Percorso assistenziale per la gestante da sottoporre ad amniocentesi;

e  Percorso assistenziale per la donna che faccia ricorso all’interruzione volontaria di
gravidanza;

e  Assistenza alla puerpera con parto spontaneo fisiologico;

e  Gestione del catetere vescicale;

e  Gestione del drenaggio chirurgico;

e  Procedura per la gestione del CVC;

e  Procedura operativa per I’esecuzione della tricotomia;

e  Gestione della terapia farmacologia con Magnesio Solfato;

o  Gestione della terapia farmacologia con Tractocile;

e  Gestione della terapia con Gemeprost;

e Gestione della terapia con corticosteroidi nella minaccia di parto pretermine;

e  Gestione dell’episiorrafia;

®  Procedura per I’esecuzione del monitoraggio cardiotocografico fuori dal travaglio di
parto;

e  Procedura per il corretto prelievo batteriologico vaginale;

e  Procedura di allattamento al seno col rooming-in;

e  Procedura di identificazione univoca mamma-bebé-partner;

e  Protocollo per I’'umanizzazione delle cure nel percorso nascita: il rooming-in del
neonato sano;

e  Procedura operativa per I’igiene del neonato;

e  Procedura operativa per la cura del cordone ombelicale;

e Procedura per il trattamento dell’ipoglicemia neonatale con gel di glucosio;

e  Procedura per I’inserimento del personale neoassunto;

e  Procedura per I’accettazione e 1’accoglienza della paziente;

e Check list strumentario interventi di taglio cesareo, revisione della cavita uterina,
laparoisterectomia, colpoisterectomia, isteroscopia diagnostica e operativa, prelievo
ovocitario;

e Progettazione di una scheda infermieristica operatoria;

e Job description dell’ostetrica, infermiere, infermiera generica, Oss, ausiliario

® Co-responsabile del Progetto Organizzativo Aziendale “Definizione e organizzazione
della degenza in rooming- in delle donne con gravidanza a termine fisiologica e dei
neonati a termine da parto spontaneo. Protezione e gestione dell'allattamento esclusivo
al seno e delle competenze genitoriali nel puerperio”, attualmente in validazione presso
il Servizio Produzione, Qualita e Risk Management dell’Azienda, unitamente alle

procedure relative allo stesso.
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Ulteriori informazioni Autrice delle seguenti Tesi
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Tesi per il Master in Manegement Infermieristico per le Funzioni di Coordinamento
“La gestione del rischio clinico nell’assistenza al travaglio e al parto. Ruolo

dell’ostetrica coordinatore”,

Tesi di Laurea triennale in Infermieristica “Realizzazione di una scheda infermieristica

per la sala operatoria di ginecologia e ostetricia”,

Tesi di Laurea Specialistica in Sc. Infermieristiche e Ostetriche “Realizzazione della

cartella clinica integrata per I’U.O. di Ostetricia”,

Tesi di Laurea per il Master di II livello in Management delle Aziende Sanitarie “Lean

Organization in sanita: i vantaggi dell’organizzazione snella”

Relatore delle seguenti tesi:

“Il nursing del neonato sano e la promozione dell’allattamento al seno: un’indagine
retrospettiva presso I’U.O. Nido di Sassari” AA2016/17, C.d L. Infermieristica;
“Percorso assistenziale alla puerpera con depressione post partum” AA 2016/17 Cd L
Infermieristica;

“Indagine conoscitiva sull’incidenza della depressione postpartum e sulla prevenzione da
parte dell’ostetrica di famiglia” AA2016/17. C d L Ostetricia;

“II sostegno dell’allattamento al seno nelle donne under 25” AA 2016/17 CdL Ostetricia;
“Metodiche di controllo del dolore in travaglio di parto” AA 2016/17, CdL Ostetricia;
“Procedure per il sostegno e la gestione del lutto prenatale” AA 2016/17, CdL Ostetricia;
“Diventare madre: il sostegno psicologico in gravidanza, parto e puerperio” AA 2016/17,
CdL Ostetricia;

“ L’ostetrica e la promozione dell’allattamento al seno attraverso I’informazione” AA
2016/17, CdL Ostetricia;

“Il parto attivo: la postura come procedura nel travaglio e nel parto” AA2016/17, CdL
Ostetricia;

“La sessualita durante la gravidanza” AA 2016/17, CdL Ostetricia;

”Evoluzione dell’assistenza al perineo.Studio sulla pratica dell’episiotomia presso la
clinica ostetrica e ginecologica dell’AOU di Sassari”. AA 2015-16 CdL Ostetricia;

” 11 contenimento del dolore in travaglio di parto. L’arte del con-tatto”. AA 2015-16. CdL
Ostetricia;

”La depressione post-partum: come identificare e riconoscere i sintomi depressivi e
comportamenti predittivi” A.A. 2014/15.

Correlatore delle seguenti tesi

“Il ruolo dell’infermiere nella promozione e nel sostegno dell’allattamento al seno” A.A.
2014/15; |

“Educazione alla prevenzione del carcinoma della cervice uterina: un nuovo aspetto della
professione infermieristica” A.A. 2013/14;

“Psicopatologia in gravidanza: il ruolo dell’infermiere” A.A.2013/14.

“Interruzione volontaria di gravidanza: cos’¢ cambiato dopo I’introduzione della RU 486”

A.A.2014/15;



Lingua Sarda Limba Sarda Comuna

Referenze:

Autovalutazione

Livello europeo (*)
Lingua Francese

Lingua Inglese
Lingua Spagnola

e “Il parto in anonimato. Procedure e strumenti per la gestione dell’impossibilita materna”
A.A.2014/15;
* “Prevenzione e salute del pavimento pelvico. Percorso assistenziale in gravidanza, parto e

puerperio” A.A. 2013/14

Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2
B1 B1 A2 A2 B1
B2 B2 B2 B1 A2
C1 C1 C1 C1 C1

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Prof. Salvatore Dessole, Direttore della U.O.C di Ginecologia e Ostetricia dell’ AOU di Sassari
Prof.ssa M.Domenica Piga, Professore Associato Med 47, Universita di Sassari

Il presente curriculum € redatto ai sensi degli articoli 46 e 47 del DPR 445/2000

Sassari 26-09-2019

In Fede

Dr.sga Maria Nunﬁ Pinna
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